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O ensino multiprofissional é considerado um estilo de educacdo que visa o
trabalho em equipe, a integracao e a flexibilidade da forca de trabalho que deve
ser alcancada com um amplo reconhecimento e respeito as especialidades de
cada profissdo. Mudancas no perfil dos profissionais formados com essa
abordagem séo notorias, uma vez que estas possibilitam a discussao sobre a
intencdo desse tipo de formacgédo, apontando o desafio de se ter dominio de
conhecimentos, habilidades e atitudes para se atuar com competéncia. A
formacdo e o exercicio do trabalho em equipe multiprofissional j4 estdo
colocados como realidade em nossa sociedade para a area da saude. Prova
disso & a constante designacdo do trabalho em equipe em qualquer
circunstancia propositiva de elevacdo da qualidade do trabalho e da formacéao
em saude. A orientacdo do trabalho em equipe apresenta-se tanto nas
diretrizes para a formacdo dos profissionais da saude, quanto nas diretrizes
para o exercicio profissional no Sistema Unico de Salde. Nesse contexto, o
projeto de extensdo visa abordar as acdes de promocdo a saude de forma
multiprofissional para gestantes, mées e criancas atendidas no Hospital
Universitario Lauro Wanderley. As atividades educativas em salde
desenvolvidas no projeto envolvem académicos do curso de Enfermagem,
Fisioterapia, Medicina, Nutricdo e Odontologia, 0os quais abordam a tematica
proposta no projeto de forma integrada. A realizacdo de palestras com a
utilizacao de albuns seriados confeccionados pelos alunos, atividades Iudicas e
a distribuicdo de panfletos informativos sobre os cuidados com a saude sédo as
acOes mais realizadas nas salas de espera para a realizacdo das consultas —
Pré-natal, Puerpério e Pediatria. Utilizando-se de uma linguagem acessivel, as
palestras realizadas visam captar a atencdo dos usuérios que aguardam as
consultas, de maneira que 0s mesmos atentem para as informacdes expostas
e possam absorver o maximo de conhecimentos capazes de torna-los potentes
transformadores das proprias condi¢cdes de saude. Apos a exibicdo dos albuns
seriados ilustrados, é formado um momento onde os espectadores ganham voz
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ativa, expondo duvidas e diversos relatos pessoais, que constroem uma rica
interacdo composta de trocas de experiéncias e elucidacdo de
guestionamentos. Nas palestras da Odontologia séo enfocados temas diversos
da area, como a doenca carie e a doenca periodontal, suas respectivas causas,
formas de prevencdo e tratamento, além de ser reforcada a importancia da
higiene bucal, através da correta técnica de escovacao dos dentes de bebés,
criancas e adultos. Diante da vivéncia, percebeu-se que o ambiente de atuacéo
das atividades realizadas é ideal para a propagacdo de conhecimentos, por
inserir os participantes do projeto dentro da realidade social do publico que
busca atendimento nos servicos de saude oferecidos, e permitir que 0s
diversos olhares especificos das areas da salde representadas pelos cursos
de graduacdo dos alunos interajam harmoniosamente e com a mesma
finalidade. Conclui-se ainda que as atividades desenvolvidas de maneira
integrada e multiprofissional sdo de grande relevancia para o crescimento
pessoal e profissional das partes envolvidas, sejam elas académicas ou
docentes, bem como, para o desenvolvimento da promocdo, prevencao e
recuperacdo da saude do publico alvo.
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